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इन्र सनु्दासको पररचय  

इन्र सनु्दासको जन्म दार्जिललङ र्जल्लाको खरसाङ र्थथत लसपाही धरुामा 22 लसतम्बर सन ्1918 

आइतबारको ददन भएको लथयो। उनका मातापपता वेदमाया सनु्दास र शान्तवीर सनु्दास लथए। 

उनले खरसाङबाटै आफ्नो प्राथलमक र्शक्षा सरुुु गरेर कलकत्ता पवश्वपवद्यालयबाट बी ए परीक्षा 

उत्तीर्ि गरी सरकारी जालगरमा प्रवेश गरेका लथए।  

 सानैदेर्ख सापहत्य सङ्गीतमा रुर्च ललनुे इन्र सनु्दासले सापहत्यका पवभर्ुन्न पवधा कथा, 

उपन्यास, लनबन्ध, जीवनी तथा अनवुाद आददमा कलम चलाएका छन।्  

उनका प्रकार्शत कृलतहरू- रामकृष्र् र लतनका दइु चेला (सन ्1941), टाल्सटायका कथा 

(सन ्1948), पपताको पत्र छोरीलाई (सन ्1950), महात्मा गान्धीको संर्क्षप्त आत्मकथा (सन ्

1957), मङ्गली (सन ्1958), रबीन्र रचनावली (खण्ड: 2 लघकुथाहरू, सन ्1964), रानीखोला 

(सन ्1967), सापहत्य पथमा (सन ्1976), जनेुली रेखा (सन ्1979), लनयलत (सन ्1982), मार्र्क 

बन्दोपाध्यायको पद् मा नदीको माझी (सन ्1982), रोमन्थन (सन ्1989), राजा राममोहन राय 

(सन ्1983), बङ्गला सापहत्यको इलतहास (सन ्1991), सहारा (सन ्1995), योगेश्वरी अञ्जनादेवी 



(सन ्1998) आदद कृलतहरू प्रकार्शत भएको पाइन्छ। जनेुली रेखाको लनर्म्त भानभुक्त परुथकार 

(सन ्1980), लनयलत उपन्यासको लनर्म्त सापहत्य अकादेमी परुथकार (सन ्1983)-मा पाएका छन।्  

 रूपनारायर् लसंह र गरुुप्रसाद मैनालीकै पररपाटीमा सामार्जक यथाथिवादी कथा लेख्न ेइन्र 

सनु्दास आञ्चललक उपन्यासकारका रूपमा पलन पररर्चत छन।् उनका चारवटा उपन्यासहरूको 

पषृ्ठभलूम दार्जिललङकै र्चयाकमान, गाउँबथती, सहर, सामान्य लोकजीवन आदद रहेको छ। उनका 

उपन्यासका प्रायः जसो पात्रहरू मध्यम र लनम्नमध्यमवगीय, मजदरु, खटी खाने कुल्ली छन।् 

साधारर् लोकजीवनको रीलतलथलत, संथकार, चाडपवि, लोकपवश्वास, धमि, कमि आददको सजीव र्चत्रर् 

उनका औपन्यालसक वैर्शष्टु्यहरूमा प्रमखु हनु।् 

 जनेुली रेखाको पररचय 

सन ्1979मा प्रकार्शत जनेुली रेखा उपन्यास चौधवटा स-साना पररच्छेदहरूमा पवभार्जत छ भने 

यो 75 पषृ्ठमा आबद्ध गरी लेर्खएको छ। दार्जिललङको र्चयाकमानको पषृ्ठभलूममा आधाररत यस 

उपन्यासमा लिपटश शासनको इलतवतृ्त पाइन्छ। थोरै पात्र अलन लघ ुआकारको यस उपन्यासमा 

लिपटशहरूले र्चयाबारीको मजदरुहरूलाई अत्याचार एवम ् पवशेष हट्टा बापहर गरेको, तत्कालीन 

समयको राजनैलतक, सामार्जक र आलथिक अवथथाको सजीव र्चत्रर् पाइन्छ।  

 जनेुली रेखामा लोकतत्त्व 

यस उपन्यासमा लोकतत्त्वसँग सम्बर्न्धत लोकजीवन, पवलभन्न प्रकारका लोकपवश्वासहरू जथतै, 

ईश्वरप्रलत पवश्वास, टुनामनुा, भाग्यवाद, ग्रह-दशाप्रलत पवश्वास, देवी-देवताप्रलत पवश्वास र लोकभाषा 

पाइन्छन,् त्यसको अध्ययन तल पवथततृरूपमा गररन्छ। 

 लोकजीवन 

सन ्1979मा प्रकार्शत इन्र सनु्दासको जनेुली रेखा दोस्रो उपन्यास हो। चौध पररच्छेदहरूमा 

पवभार्जत यस कृलतमा सरल सरस भाषा एवम ्वर्िनात्मक शैलीको प्रयोग गररएको छ। प्रथततु कृलत 



अङ्ग्ग्रजे शासनाधीन भारतवषिको पषृ्ठभलूममा लेर्खएको छ र यसमा मूलतः दार्जिललङ पहाडी अञ्चलका 

र्चया कमानहरूका मजदरुहरूको दःुख-ददुिशा र शोषर् तथा दार्जिललङ सहरको नागर जीवन-

सङ्घषिको र्चत्रर् पाइन्छ।1 लिपटशकालीन उपलनवेश भारतको र्चयाबारीमा आधाररत कथावथत ुभएको 

यस उपन्यासको पषृ्ठभलूम मेकी कमान रहेको छ भने उपन्यासमा ऐलतहालसकता र आञ्चललक प्रवरृ्त्त 

पलन पाइन्छ। प्राक्कथनमा उपन्यासकार आफै पलन यो कुरो थवीकार गदै भन्छन-्  

“यथाथिवादमा आधाररत यो उपन्यासको पषृ्ठभलूम छ। भारतअन्तगित पटथटा नदीबाट पर्िममा 

पने पवथततृ र्चयाउपलनवेशको एउटा काल्पलनक पाटो एवम ्अवलध पछि लिपटशको बल्दो 

यगु अथाित ् इर्न्डया बनाम भारतवषि थवतन्त्र हनुभुन्दा लनकै वषिअर्घ। यस उसले यस 

उपन्यासका दृश्यहरू छन ्उपहलेका, अपहलेका होइनन,् अलन यसमा घटनाहरू जलत छन,् 

ती आफ्नै कानले सनुेका, आफ्नै आखँाले देखेका, आफ्नै छातीले अनभुव गरेका; कुनै पलन 

असम्भव लथएन, सबै सम्भव लथए। यो ऐलतहालसक सत्य हो।”2 

तसथि यस उपन्यासमा र्चलत्रत पात्र-पात्राहरूको लोकजीवन, समाज, पररवेश, संथकार, संथकृलत, 

लोकपवश्वास एवम ्लोकआथथाहरू कुनै काल्पलनक कोराकागज नभएर यथाथि एवम ्जीवन्त छन।् 

 ततृीय परुुष दृपष्टलबन्दमुा लेर्खएको यस उपन्यासको कथावथत ुमखु्य पात्र जसेको वररपरर 

पवचरर् गरेको छ। उपन्यासमा र्चलत्रत प्रमखु पात्र-पात्राहरू कमानमा कुल्ली काम गने लनम्नवगिका 

छन।् उनीहरूका जीवनको रोजनामचा पलन गाउँले पररवेश, परम्परागत लोकपवश्वासहरू, 

लोकसंथकारहरूले आवतृ भएको पाइन्छ। 

 नेपाली लोकसंथकार अनसुार पवधवा स्त्रीले पनुः पववाह गनुि हुँदैन भने्न सामार्जक मान्यता 

पाइन्छ। यस उपन्यासमा पलन माललनीको घरमा जसे आएर पववाहको प्रथताव राख्दा माललनीले 

अथवीकार गदै पवरोध गछि- “...उ एउटी नारी, दैवको कु्रर प्रहारले अलत तरूर्ावथथामा पवधवा 

 
1 दाहाल, ‘दाजिु ीललङका नेपाली’, प.ृ 99 
2 इन्र सनु्दास, सन ्2011, जनुेली रेखा, (चौ सं), गान्तोक : जनपक्ष प्रकाशन, प.ृ 7 



हनुपुरेको, दररर कोखमा जन्म ललएको भए तापलन सामार्जक, धालमिक, नैलतक र्चर प्रचललत 

रीलतलथलतले सीमाबद्ध पाररएकी हनुाले जसे वा अरू कुनै एक्लो परुुष उसको झपु्रोमा अनावश्यक 

आउन ुउसले अनरु्चत ठहराई। यगु-यगुदेर्ख उसको सूक्ष्म शरीरले बोकेर ल्याएको संथकारले जसे 

जथतो मालनस उसको वासगहृमा आउन ुहुँदैन भनेर उसको हृदय घच्घचाइरह्यो।” लोकजीवन एवम ्

पहन्दू धमिमा आथथावान ्सनातनी नेपाली परम्पराअनसुार पवधवाले पववाह नगरेर आफ्नो धमि बचाउन ु

पछि भन्ने सामार्जक मान्यता पाइन्छ। यस उपन्यासमा पलन माललनीको घरमा जसे बारम्बार आउँदा 

एकजना लछमेकी भन्छे- “माललनीको लछमेकीहरूलाई जसे त्यसरी त्यहाँ घररघरर आएको लनको छाँट 

लागेन। एउटी पवधवाको घरमा उ त्यसरी धाएको असहनीय भयो। मौका हेरेर एउटी लछमेककी 

थवाथनीमान्छेले ता पच्कारेर भनी,- त्यो जसे अर्थत त्यथतो भएर पलन फेरर पकन आयो ? पकन 

त्यसरी आउजाउ गनि ददएको ? आफ्नो धमि बचाऊ है बैनी !”3 फेरर माललनी भन्छे- “म त्यलत 

गयल होइन दददी ! मरेको लोग्नेको सत ्छोडेको छुइन।ँ”4 लोकजीवनले छोरीचेलीको इज्जत 

लसयोको टुप्पोमा हनु्छ भन्दै आएको हनुाले माललनीमालथ पलन त्यही मनोवैज्ञालनक लोकथमलृत वा 

लोकसंथकारको प्रभाव परेको देर्खन्छ- “उ ता लोग्नेमान्छे उसलाई केको लाज ? जसो गरे पलन 

लोग्ने-छोराको इज्जत जाने होइन। आइमाईको  पो ककि लोको पानीसरी। म पवधवा भएको पलन 

कलत महीना भयो र ?”5 जसेले बारम्बार लबहेको प्रथताव राख्दा, लोकलाजको डरले यसरी माललनीले 

आफ्नो पीरमकाि व्यक्त गछे एवम ्ऊ पारम्पररक संथकारद्वारा पोपषत छे। अथाित ्उसले सामार्जक 

मान्यताको डर बोकेकी छे। लोकजीवनले मान्दै आएको परम्परालाई तोड्ने पहम्मत माललनी जथती 

पवधवालसत नहनु ुअत्यन्त थवाभापवक मान्न सपकन्छ। 

 नेपाली जालत पवलभन्न जनगोष्ठी, पवलभन्न धमािवलम्बीहरूको सलमश्रर्ले गठन भएको छ। 

पवशेष पकरात, बौद्ध एवम ्पहन्दू धमािवलम्बीहरूको कुनै पररजनको मतृ्य ुभए एक वषिसम्म शोक 

 
3 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 14 
4 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 14 
5 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 11 



पालन गरेको पाइन्छ। लोकभाषामा यसलाई “जठुोमा परेको” वा “नचोर्खएको” भन्न ेगररन्छ। जसे 

माललनीको घरमा गई लबहेको प्रथताव राख्दा माललनीले अथवीकार गदाि उसले माललनीप्रलत सहानभुलूत 

राख्दै भन्छ-“...घरजहान खसेर चोर्खएको पहजोअर्थत, फेरर उसको लोग्न ेमरेको वषिददन भएको 

छैन।”6  

सनु्दास यहाँ एक कुशल र्चत्रकारले झैं  नेपाली लोकजीवनको सजीव र्चत्रर् गनि सफल 

भएका छन।् परापूविकालदेर्ख पालन गदै आएका पवलभन्न लोकपवश्वासहरू, लोकआथथाहरू एवम ्

लोकजीवनहरू यस उपन्यासमा वर्र्ित पाइन्छ। 

 

लोकपवश्वास 

लोकजीवनले बार, ददन, ग्रहहरूको शभु-अशभुको सङ्केतमालथ पवश्वास गरेको पाइन्छ। यस 

उपन्यासमा पलन जसे माललनीको घरमा गएर प्रलतददन अशार्न्त गदाि अलनष्टकर ग्रहले सताएको भने्न 

पवश्वास गररएको छ- “माललनीले शार्न्तलसत धेरै ददन बथन पाइन।ँ अलनष्टकर ग्रहले उसलाई फेरर 

पपनि थाल्यो।”7 जसेले बेसी सतायो भनेर माललनीले साहेबलाई ररपोट गरेर- “घर फकँदा अब 

उसको ग्रह हटेजथतो लाग्यो र उ एक प्रकारले खशुी भएकी लथई।”8 फेरर त्यही साहेबले 

माललनीमालथ कुदृपष्ट राख्दा- “माललनीको ग्रह लबग्रकैे रहेछ भनु्नपर् यो”9 भनेर उपन्यासमा वर्िन 

गररएको छ। माललनीलाई कमानमा बथन लनकै कष्टकर भएपलछ कमानबाट उन्मकु्त हनुे सपना 

देख्छ- “जूनलाई ढाक्ने कालो मेघ पलन खथकेर अलल तल पगेुछ, त्यसको र्शखरमा समानान्तर 

 
6 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 9 
7 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 13 
8 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 22 
9 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 52 



जनुेली प्रथट देर्खयो, अलत सनु्दर, थवगीय। माललनीले त्यो हेरररही अलन उसले प्ररेर्ा पाई- मेरो 

पलन यो कालो ग्रह हटेपलछ शभु ददन आउला, यर्त्तकै नरहला।”10  

जसे कमानबाट हट्टाबापहर भएपलछ बाटोमा चैनधोज सरदारलाई गनुासो पोख्दै भन्छ- “मैले 

त्यलत सारो केही लबराए जथतो लाग्दैन। ददनै लबग्रकेो। घर-जहान खसेको पलन धेर भा’को छैन। 

त्यहाँदेर्ख दशा लागेको लाग्यै छ।”11 नेपाली लोकजीवनले ग्रह, नक्षत्र, ददन, दशाप्रलत पवश्वास 

गरेको पाइन्छ। मालनसको ग्रह, ददन वा दशा लाग्यो भने घर अशार्न्त हनु्छ, दखु-लबमार हनु्छ, 

चोटपटक लाग्छ, धन सम्पर्त्तको हालन हनु्छ, झैझगडा हनु्छ भन्ने पवश्वास लोकजीवनमा पाइन्छ। 

मालनसले पवलभन्न साधना वा उपसनाका माध्यमद्वारा अलौपकक शर्क्त आजिन गनि सक्छ र 

त्यसका माध्यमद्वारा पवलभन्न चमत्कारहरू देखाउन सक्छ भने्न आददम भावनामा रहेका जाद,ु टुनामनुा 

र योगसँग सम्बर्न्धत पवश्वासहरू पलन लोकतत्त्व हनु।्12 यस उपन्यासमा पलन माललनीको 

टुनामनुामालथ पवश्वास रहेको देर्खन्छ- 

“कमान छाड्ने रालत जसेले उसको दैलोमा छालडराखेका फसीका गट्टा र इथकुसको कोसेली 

उसको घरलभत्र ता लकुाई तर दईु ददनसम्म लतनलाई छोइन।ँ उसलाई प्रहेललका जथतो 

लाग्यो। जसेले साटो फेनि जानापालाई मन्त्र फुक्नलाइवरर मलाई लबगानि छालडराखेको होला 

भन्ने उसको अन्धपवश्वासी मनमा पर् यो।”13  

जसेले छोडेका सब्जीहरू कतै टुनामनुा गरेको छ पक भनेर मालनली खाना डराउँछे। इन्र सनु्दासले 

पलन माललनीको भाग्य ग्रहदशाबाट नै कोरेका छन ्भने अन्य पात्रहरूलाई पलन उपन्यासमा भाग्यले 

डोर् याउँदै लगेका छन।् 

 
10 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 54 
11 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 28 
12 पराजलुी, ‘लोकगाथामा लोकतत्त्व’, प.ृ 42 
13 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 50 



यस उपन्यासका अन्यान्य पात्रपात्राहरू लनम्नवगीय र अर्शर्क्षत समाजबाट छन।् यथता 

पात्रहरू भाग्यमालथ पवश्वास गने हनु्छन ्जसलाई भाग्यवादी भन्न सपकन्छ। यस उपन्यासका प्रमखु 

पात्र जसेले पलन आफ्नो भाग्यमालथ पवश्वास गरेका छन।् ऊ हट्टाबापहर भएपलछ माललनीलाई भेट्न 

आउँदा भन्छ- “त्यसो नगर बैनी, र्चन्यौन मो जसे अभागीलाई, एक वचन लबदा ललन ुआ’को....बैनी, 

मलाई साहेबले कालापानी भेज्यो, हट्टाबापहर भए।ँ नररसाऊ लौ, माफी देऊ, बाँचे भने भेट 

होला।”14 यसरी जसेले आफैलाई अभागी, असहाय ठानेको छ। कमान छोडेर जसे बाटोमा आउँदा 

चैनधोज सरदारले भन्छ- “हेर नानी, पफपकर नगर, लतमी जथतो जवान मान्छेलाई दःुख हुँदैन, 

भगवान् ले बास-गाँस सब थोक जरुाइददन्छन।्”15  

यस उपन्यासमा ठाउँ-ठावै उखान, तकु्का, थेगो तथा आशीविचनको प्रयोग गररएको छ। जसे 

र माललनी कमानबाट भागेर पररर्य सूत्रमा बाँलधएपलछ “दोकाने बाजेले दवैुलाई पटको लाइददएर 

बीसासय आय ुहोस,् सखुसन्चले र मेललमलापसँग जनुी काट भने्न आलसक ददए। जसेले पपतातलु्य 

बढुालाई खटु्टामा ढोलगददयो, माललनीले पलन भइँु सोहे्रर ढोगी। लछमेकी माकाि- माकािनी, बेहरानी र 

माली र उसका स्त्रीले पलन दवैुका लनधारमा अछेता टाँलसददए।”16 उपन्यासमा नेपाली संथकार-

संथकृलत र लोकतत्त्वलाई बझुाउने यथता अनेकौँ प्रसङ्गहरूले सनु्दासको यस उपन्यासलाई नेपाली 

लोकजीवनलसत घलनष्ठ रूपले जोडेर हेनि सपकन्छ।   

 देवी-देवतासम्बन्धी लोकपवश्वास  

प्राचीनकालदेर्ख न ै मालनसले देवी-देवताप्रलत आथथा राख्दै आइरहेकुो छ। मालनसहरू आददम 

अवथथामा हुँदा प्रकृलतको भयावह रूप देखेर डराए र प्राकृलतक प्रकोपबाट बाँच्नका लनर्म्त अदृश्य 

शर्क्तको पजुा गनि सरुुु गरे भने्न एकप्रकारको मत पाइन्छ। धमिग्रन्थअनसुार पवलभन्न देवी-देवताबाट 

 
14 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 23 
15 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 29 
16 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’,  प.ृ 74 



नै मानव जालतको सपृष्ट भयो र सम्पूर्ि संसारको लनयम, पवलध पवधान ईश्वरीय शर्क्तको लनदेशनमा 

नै सञ्चाललत हनु्छ भने्न मत पाइन्छ।17 लोकजीवनमा पवलभन्न देवी-देवता, खोलानाला, रूखपात, 

प्रकृलत आददको पजुा गररँदै आइरहेको छ। यस अलतररक्त पवलभन्न चाडपवि तथा धालमिक 

अनषु्ठानहरूको आयोजना गने चलन रहेको पाइन्छ। लोकमानसले ईश्वर एवम ्देवी-देवताप्रलत गपहरो 

आथथा राखेको पाइन्छ। 

नेपाली लोकजीवनको ईश्वरप्रलतको आथथा यस उपन्यासमा पलन ठाउँठावै पाउन सपकन्छ। 

जब जसेलाई कमानबाट हट्टाबापहर गररददयो, त्यही रात बडाकोठीमा रातर्ु ढुङ्गा हान्छ। त्यस 

घटनाले गदाि बडा साहेबले सञ्चमानलाई सोधीखोजीको लनर्म्त बोलाउन ुपठाउँदा सञ्चमान डरले 

ईश्वरलाई प्राथिना गदै साहेबकहाँ जान्छ- “हे इशोर, हे सेतीमाई, रच्छे गर।”18 जसे कमानबाट 

गइसकेको खबर पाएर सञ्चमान खसुी हुँदै फेरर्ु सेतीमाईलाई प्राथिना गछि- “सेतीमाई सते्त-सते्त 

रैछौ, म लनदोषीको सविनाश    गराइनौ...।”19 लोकजीवनमा देवी-देवताप्रलतको गपहरो आथथा 

रहेको यी वाक्यहरूबाट प्रमार्र्त हनु्छ। 

जसेलाई हट्टाबाहर भएपलछ भागेर जाँदा बाटोमा चैनधोज सरदारलाई भेट्छ। उसले जसेलाई 

आटँ भरोसा ददँदै भन्छ- “हेर नानी, पफकर नगर, लतमी जथतो जवान मान्छेलाई दःुख हुँदैन, 

भगवान् ले बास-गाँस सब थोक जरुाइददन्छ।”20 दार्जिललङ सहरमा पगेुपलछ जसेले सर्म्झन्छ-  

“उसले आफ्ना साथीभाइ, इष्टलमत्र सबैलाई सम्यो, सेतीखोलाको दइुतफी लामो टारलाई 

सम्यो, जहाँ साथीहरू लमली आइतबारे छुट्टीका ददन पौडी खेल्न जान्थे अलन लकुीलकुी 

माछा माथे अलन तल लत्रवेर्ीमा माघे-संक्रार्न्तमा मेला हेनि र रमाइलो गनि जान्थे। 

 
17 लामा, ‘प्रदीप गरुुङका’, प.ृ 80 
18 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 24 
19 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 25 
20 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 29 



सेतीदेवीको थानमा बसेनी एक खेप दूध र फल-फूल चढाउन लछमेकीहरूलसत लमलेर गएको 

पलन उसले झलझली देख्यो।”21 

लोकजीवनमा लोकखेलहरूको पलन ठुलो महत्त्व छ। फुसितको समयमा लोकले माछा मानुि, 

ललसोपासो थाप्न ुतथा पौडी खेल्न ुआदद गरेको पाइन्छ। वषिमा एकपल्ट देवीदेउराली, धाम आददको 

दशिन लोकजीवनले आजपयिन्त गदै आएको छ।   

लोकभाषा 

भाषाको प्रचललत दईुवटा रूप पाइन्छ- लोकभाषा र आलभजात्य भाषा। लोकभाषामा लोकजीवनको 

अनभुलूत, सहजता हनु्छ। लोकभाषा नै लोकजीवनको दैलनकी तथा यसलसत सम्पकृ्त लोकसंथकृलत, 

लोकसापहत्य, लोकधमि, लोकइलतहास, परम्परा लनपहत हुँदछ। अतः लोकजीवनमा लोकवाङ्ग् मयलाई 

वहन गने प्रमखु तत्त्व नै लोकभाषालाई मान्न सपकन्छ। जनेुली रेखा उपन्यासमा पलन पात्रको वगि 

अनरुूप भाषाको प्रयोग गररएको छ भने पवशेष दार्जिललङको र्चयाबारीमा बोललने थथानीय भाषाको 

प्रयोग यसमा लनकै गरेका छन।् यस उपन्यासको कथावथत ु नै र्चयाबारीमा आधाररत हनुाले 

उपन्यासमा प्रयकु्त भाषा पलन पवशेष र्चयाबारी सन्दलभित न ैपाइन्छ। उपन्यासकार सनु्दास थवंयले 

प्राक्कथनमा लेखेका छन-्  

‘’कथा सरल, सोझो र आडम्बररपहत छ; यसका पात्र-पात्राहरू पलन त्यथतै छन।् लतनका 

वातािलाप पलन त्यस पकलसमकै छन।् पूवि मगुलानमा बसाइँ सरेर बसोबास गने 

मालनसहरूमध्ये केवल पाँच प्रलतशत मात्रको नेपाली नै मातभृाषा हनुाले लतनले झरो नेपाली 

बोल्थे, तर बहसंुख्यक पञ्चानब्बे प्रलतशत पवलभन्न जातहनुाले आफ्नो बीचमा आफ्नो आफ्नो 

बोली बोल्थे। नेपाली भाषा जनसाधारर्ले बोल्ने खालल एउटा सम्बन्धवाचक माध्यम बनेको 

लथयो। यही सम्झेर लतनले कुराकानी गरेका ठाउँमा व्याकरर्लसद्ध भाषा नचलाएर 

 
21 सनु्दास, ‘जनुेली रेखा’, प.ृ 36-37 



जनसाधारर्ले आफ्ना व्यवहारमा प्रयोग गने भाषा प्रायः जथतोको त्यथतै राख्न ेचेष्ठा गररएको 

छ।”22 

तसथि उपन्यासमा लोक प्रचललत शब्दहरूका प्रयोग बेसी मात्रामा गररएका छन।् यसमा प्रयोग 

गररएका लोक शब्दहरू यसप्रकार छन-् लसथन,ु छान,ु दाउरा, डोको, चोरबाटो, सागको झोल, धोके्र 

फूल, लधप्री, टार, सेती, गनु्रकु, लनगरुो, र्झक्रा, चोचेको मास,ु कटुवा, कुम्लो कुटुरो, पकनेमा, 

नाम्लो, टोकरी, जाँड, जठुो चलु्हो, गाग्री, छोक्रा, घैँटो आदद। यस अलतररक्त उपन्यासमा र्चयाबारीमा 

प्रयोग गररने शब्दहरूको पलन प्रयोग देर्खन्छ- र्झक्रा, मेकी कमान, हेली कमान, छोकडी, र्चयावाला 

सरदार, बडाकोठी, माली, बडा साहेब, बडा बेहरा, हार्जरा, माललनी, धरुा,बबची,गन्तीमा पगु्न, 

दवाईवाला, छोटाकोठी, छोटाहार्जरी, नोकरधरुा, बडा बेहरा, बेरानी, चोइली, हार्जरा, कामदारी, 

राइटरबाब,ु कुल्ली, बडाहार्जरी, हट्टाबापहर इत्यादद। उपन्यासमा गाली गररने शब्दहरू- साला, 

एर्थसमा!, थइुय्य, चपु पाझी, साँढे तथा थेगोहरू- हाइ लबथन!ु, थकु्क! एवम ्पकररया खाने शब्दहरू 

पलन पाइन्छन।् 

 

 

अनकुरर्ात्मक शब्दहहरू 

यस उपन्यासमा प्रयकु्त अनकुरर्ात्मक शब्दहरू यस प्रकार छन-् ढुक्क, भकुभकु, थ्याच्च, झ्वाट्ट, 

ठ्याङ, झङ्गालझङु्गल, जर् याकजरुूक, ढ्याक-ढ्याक, छलिङ्ग, मसुकु्क, झलमल्ल, अलमल्ल, 

र्खररङररङररङ, सरुूप्प, डाङडुङ, मसुमुसु,ु झसङ्ग, बलुुिक्क, ठुथस, ठ्याक्क, थइुय्य, क्वाइँय्य, ठीक्क, 

ढ्वाक्क, पटक्क, सटुुक्क, झमक्क, पलुकु्क, गडुुडुडु, थकु्क, खरुूखरुू, थ्याच्च, झनक्क, कुतकुत्याएछ, ढुकढुक, 
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बलुुिक्क, थपक्क, घटुुक घटुुक, गजुजुजु,ु पङु्ग, सरुूप-सरुूप आदद यी झरो शब्दहरूले लोक जीवनको 

हरेक भाव र्थथलत, पररवेश आददलाई अलभव्यक्त गनि सफल छन।् 

 

 

वाग्धाराको प्रयोग 

वाग्धारा, उखान वा गाउँखाने कथाहरूको सोझो सम्बन्ध लोकजीवनसँग रहेको हनु्छ। नीलत-र्शक्षा, 

धमि, अन्धपवश्वास, कृपष तथा पशपुालन, व्यापार-वार्र्ज्य, इलतहाससम्मत घटना, वषाि तथा प्रकृलतसँग 

मान्छेको प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष सम्बन्ध रहने हनुाले लतन ैपवषयबाट प्राप्त अनभुव र व्यावहाररक ज्ञानलाई 

लनष्कषिका रूपमा उखानका प्रत्येक वाक्यमा समेपटएको हनु्छ।23 तसथि उखान तथा वाग्धाराले 

लोकजीवनको ज्ञान एवम ्अनभुवलाई लनचोडमा भने्न गछि। प्रथततु उपन्यासमा प्रयोग गररएको पात्र-

पात्रा अनरुूप वाग्धाराहरू यस प्रकार छन-् कुरा नाच्न थाले, काखीको झोला, फलाक्नसुम्म 

फलाक्यो, चपुलाग्न,ु लबझेको काँडा, आखँाको दोष, देश खाइ शेष, धोती न टोपी, गलुलयो बचन, 

आखँाको पवष, बात लागेकी, धमि गमुाउन,ु सइँुकुच्चा ठोकेको, बाङ्गो कुरा, ओह्रालो लागेको मगृ, 

एकै ड्याङको मूला, मटुुले ढ्याङ्ग्ग्रो ठोक्न थाले, नाक नबढाऊ, आखँाको कलसङ्गर, घरमा डढेलो, 

गाँसबास हरायो, धोती न टोपी, कुरा नाच्न थाले, लेसो लाग्न,ु लनको छाँट, बाबकुो लबहा देख्छ, 

दशाले कुत्कुत्याएछ, जोरी खोज्न,ु खेती पाएछ, नाम लबकाइ ददन्छ, मटुु छेड्यो, तातो ररस, मटुु 

काम्यो, हकुुमको जवाब छैन, कालापानी भेजे जर्त्तकै भो, ददनै लबग्रकेो, दःुख वैररए जथतो, आगो 

हनु्थे, डाको छोडेर रोयो, उदठबास लाउने, दशा लागेको, ग्रह हटे जथतो, ददनै लबग्रकेो, कालो ग्रह, 

कालो छाँया इत्यादद। 

 
23 गङ्गाप्रसाद भट्टराई, सन ्2017, लोकवाताि : तलुनीय केही पक्षहरू, लसलगढी : मकु्तधारा प्रसे एण्ड पर्ब्लकेशन्स,् 
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 लनष्कषि 

र्चयाबारीको जनजीवनलाई समेपटएर लेर्खएको जनेुली रेखा उपन्यासमा लोकतत्त्वसँग सम्बन्धी 
लोकजीवन, पवलभन्न प्रकारका लोकपवश्वासहरू तथा लोकभाषा पाइने हनुाले यो उपन्यास 
लोकतत्त्वको सामीप्यमा छ भन्दा अत्यरु्क्त नहोला। यस उपन्यासले दार्जिललङको र्चयाबारीको 
लोकजीवन तथा त्यहाँ प्रचललत र्चयाबारीलसत सम्पकृ्त भाषालाई उपन्यासमा र्चत्रर् गनि सफल 
भएको देर्खन्छ।  

 


