
समालोचकको रूपमा रामकृष्ण शमाा 

नेपाली समालोचनाका फााँटमा बहुचर्चात व्यक्तित्वको नाउाँ  हो – रामकृष्ण शमाा । रामकृष्ण शमाा 

समालोचनाक्षेत्रमा उच्चकोटटका समालोचक क्तिए । उनी समालोचनामा आफूलाई समाक्तहत गर्ाा 

पूणा रूपमा र्धूको र्धू पानीको पानी छुट्ट्याउन अक्ति सि े। त्यसलै ेउनको समालोचकीय प्रवृक्ति 

सकारात्मक माक्तनन्छ । शायर् क्तववार्बाट टाढा रहने नेपाली समालोचकमध्य ेउनी अग्रपक्ततिमा 

आउाँछन् । उनी समालोचकीय भारलाई तराजुमा जोख्ने गिे । त्यसैल ेउनी उत्कृष्ट समालोचकका 

रूपमा स्िाक्तपत भए । त्यक्तत मात्र होइन नेपाली समालोचकीय परम्परामा रामकृष्ण शमााको नाउाँ  

श्रद्धा, आर्र र प्रेणाका रूपमा पक्तन अक्ति सछा । छोटकरीमा भन्न े हो भने उनी नेपाली 

समालोचनाका शतकराचाया माक्तनन्छन् ।  

रामकृष्ण शमााको जन्म  क्तव.स. १९७८ सालमा भएको क्तियो र उनी बमााको मचीना भन्ने शहरमा 

जन्मेका क्तिए । तर यी बमाामा धेरै बसेनन् । बाल्य-अवस्िामा यी बमााबाट भारतक्ततर लागे । यी 

भारतको र्ार्जाल्ङक्तस्ित काक्तलम्पोङ आए । काक्तलम्पोङलाई नै क्तयनले आफ्नो कमािलो बनाए । 

त्यही ाँ बसेर क्तयनल ेलखे े।  त्यही ाँ बसेर क्तयनले आफूलाई नेपाली साक्तहत्यका एक प्रतापीव्यक्तित्वमा 

पटरणत गराए । समालोचनाको ऐक्ततहाक्तसक मोड मोतीराम भट्टबाट कायम भए तापक्तन समीक्षा-

कलाको वैक्तशष्टयचाहहाँ  रामकृष्ण शमााबाट नै कायम भएको क्तियो । रामकृष्ण शमाा कक्तहले प्रत्यक्ष 

प्रमाणका आडमा कृक्ततहरूको समीक्षामा रमाएका रे्क्तखन्िे भने कक्तहल े व्यत्यात्मक कलमको 

चमत्कारमा आफूलाई क्तवश्राक्तन्त गराउन पु्िे ।  

संवत् १९९९ वैशाखको ‘शारर्ा’ -मा रामकृष्ण शमााको पक्तहलो लखे छाक्तपएको क्तियो । त्यस 

लेखको शीर्ाक क्तियो- ‘अतगे्रजी साक्तहत्यको प्रभाव‘ । त्यस लेखको माध्यमबाट शमााल ेडरला्र्ो 

अगुल्टो बजारेका क्तिए । शमााले लक्ष्मीप्रसार् रे्वकोटा र बालकृष्ण समका कृक्ततहरूका बारेमा 

लेखेको त्यस लेखले रे्वकोटा र समको लेखनकलामा अतगे्रजी साक्तहत्यको प्रभाव भएको कुरा 

प्रमाक्तणत गरेको क्तियो । त्यही लखेका माध्यमबाट शमााल ेएकै चोटट नेपाली साक्तहत्यको धरुी 

चढेका क्तिए ।  

रामकृष्ण शमाा अतगे्रजी साक्तहत्यको स्वच्छन्र्तावार्ी क्तसद्धान्ततफा  बढी झुकाव राख्िे । अतगे्रजी 

साक्तहत्यको काव्यक्तवधामा क्तयनको क्तवशेर् रूक्तच रहकेो क्तियो । वास्तवमा यी सानैरे्क्तख अतगे्रजी 

साक्तहत्यको अध्ययनमा तल्लीन भएका कारणले पक्तन क्तयनको रहर त्यस क्तवधामा आबद्ध हुन सक्यो 



। क्रमशः क्तयनको समाक्षात्मक बाटो नेपाली परम्परामा नै कायम हुन िाल्यो । सरल भार्ा, उत्कृष्ट 

प्रस्तुक्तत र गहन क्तचन्तनका कारणल े यी चााँडै लोकक्तप्रयताको कसीमा बााँक्तधए । क्तयनल े

समालोचनाका जम्मा तीनवटा मात्र ग्रन्िहरूको सजृना गरे तापक्तन ती ग्रन्िहरू उच्चकोटटमा गक्तनन 

पुगे । उनका ती ग्रन्िहरू हुन् – ‘सप्त शारर्ीय’, ‘र्स गोखाा’ र ‘टेबल गफ :  नौ बैठक’ । 

रामकृष्ण शमााको लेखकीय व्यक्तित्वलाई मखु्यतया तीनधारामा क्तवभाक्तजत गना सककन्छ- 

समालोचकीय व्यक्तित्व, काव्यात्मक व्यक्तित्व र क्तनबन्धात्मक व्यक्तित्व । क्तयनका प्रायः फुटकर 

लेखरचनाहरू पक्तन यी तीनै धारामा बााँक्तडएका क्तिए । यी तीनै धारामा क्तवभाक्तजत क्तयनका नौवटा 

ग्रन्िहरू पक्तन प्रकाक्तशत छन्; जसमध्ये समालोचनामा ‘सप्त शारर्ीय’ (२०२४), ‘र्स गोखाा’ 

(२०२६) र ‘टेबल गफ : नौ बैठक’ (२०२८) पर्ाछन् । शमााका काव्यकृक्ततहरू ‘बक्तलर्ान’ (२०१०) 

र ‘भावाल ुमरेो मन’ (२०३१) हुन् । त्यस ैगरी उनीद्वारा लेक्तखएका क्तनबन्ध-प्रबन्धहरू हुन-् ‘प्यारो 

सपना र अन्य लखेहरू’ (२०१७), ‘अष्टावक्र’ (२०३५), ‘एक क्तबसाउनी’ (२०३९) र 

‘र्ार्जाक्तलङक्षेत्रमा नेपाली भार्ाको पृष्ठभूक्तम र जन्म’ ।  

रामकृष्ण शमाा लखेकका साि ै एउटा कुशल सम्पार्कका रूपमा पक्तन क्तचक्तनन्छन् । उनल े

र्ार्जाक्तलङका लिुकिालगायत क्तवक्तभन्न रचनाकारहरूका कक्तवताहरूको पक्तन सम्पार्न गरेका क्तिए 

। नेपाली साक्तहत्यमा उनको स्तरीय सम्पार्नको कलाकौशल नै अक्तवस्मरणीय रूपमा रहकेो छ ।  

रामकृष्ण शमााको काव्यधारा पक्तन अक्तत नै फस्टाअको पाइन्छ । वार्णाक ठन्र्, झ्याउरे गीक्ततलय र 

गद्यशैलीमा उनका कक्तवताहरूले उत्कृष्टताको नमुमा प्रस्तुत गरेको पाइन्छ । उन्को पक्तहलो 

प्रकाक्तशत कृक्तत पक्तन काव्य नै रहकेो छ । सो काव्य ‘बक्तलर्ान’ २००७ सालअक्ति नै उनले लेखकेा 

क्तिए । त्यस कृक्ततलाई उनले नेपाली भार्ा प्रकाक्तशनी सक्तमक्ततमा क्तजम्मा लगाएका क्तिए तर त्यो 

ग्रन्ि सक्तमक्ततल ेछाप्न अस्वीकार गयो । त्यसपक्तछ त्यस ग्रन्िल े२०१० सालमा प्रकाक्तशत हुने मौका 

पायो । ‘बक्तलर्ान’ नामक यो खण्डकाव्य अत्यन्तै कढलो गरी प्रकाक्तशत भएकोमा रामकृष्ण शमााल े

सो काव्यकै प्रारम्भमा लखेेका छन् – “यो पुक्तस्तकालाई छापाखानारे्क्तख बाक्तहर क्तनक्लन गतगालाई 

क्तशवजीको जटा क्तछचोलेर क्तनक्लनभन्र्ा बसेी गाह्रो पर् यो” । 



क्तनबन्धमा पक्तन रामकृष्ण शमााको कलम त्यक्तिकै चलकेो रे्क्तखन्छ । उनी आफ्नो प्रस्तुक्ततद्वारा 

एकाक्ततर पाठकको मनलाई च्याप्पै समाउाँछन् भने अकााक्ततर क्तचत्रकाटरताको कुचीलेझै ाँ सलाकै्क 

क्तववरणहरूलाई प्रस्याउन पक्तन सफल छन् । उनका क्तनबन्धमा िुप्रै व्यत्यात्मकता पाइन्छ । उनी 

लेख्ता खुलस्त पक्तन लखे्छन् र क्तवम्बात्मक पक्तन लेख्छन् । त्यसैल ेशमााको क्तनबन्धात्मक व्यक्तित्व 

पक्तन स्तरीय रूपमा प्रस्तुत भएको पाइन्छ । 

समालोचक रामकृष्ण शमााको समालोचनात्मक व्यक्तित्वको चाहहाँ जक्तत नै प्रशंसा गरे पक्तन िोरै 

हुन्छ । उनैले नेपाली साक्तहत्यमा समालोचनाको राजमागा खक्तनकर्ए । समीक्षकीय क्षते्रलाई स्वच्छ, 

स्वस्ि र हराभरा पाने काम रामकृष्ण शमााबाट नै भएको क्तियो । नेपाली समालोचनात्मक फााँटमा 

िोरै लखेेर धेरै नाउाँ  कमाउने पक्तन शमाा नै हुन ्। नेपाली साक्तहत्यमा व्यावहाटरक समालोचकको 

रूपमा उनी धेरै टटकेनन् तर जक्तत सही समालोचनाको र्माहा ठोकेर नै टटके । उनी समालोचनाको 

क्तसद्धान्तको एउटा आर्शामा नै टटके ।  

उनी एउटा क्तहम्मती व्यक्तित्व क्तिए । न्याय लाई अक्ति साना खोज्र्ा उनले रे्वकोटा र समलाई 

हहाँड्न पक्तन िपु्रै मागाहरू खक्तनकर्ए । उनले कक्तवतामा मात्र आफ्नो समालोचनात्मक र्कृ्तष्टकोण 

प्रस्तुत गरेन्न् ; उनले कक्तवता, किा, उपन्यास, क्तनबन्ध, नाटक आकर्को समालोचना गरेर नेपाली 

साक्तहत्यको मक्तन्र्रमा रौनक िुपाटरकर्ए । त्यक्तत हुाँर्ाहुाँरै् पक्तन शमााको समालोचकीय धाराचाहहाँ 

पक्तिमी सभ्यताबाट मौलाएको रे्क्तखन्छ ।  

नेपाली साक्तहत्यका वटरष्ठ व्यक्तित्व रामकृष्ण शमााको साक्तहत्यलाई हनेे पक्तन एउटा बे्ल ैर्कृ्तष्टकोण 

छ । उनी साक्तहत्यका क्तवर्यमा भन्छन् – “ साक्तहत्यले सभ्यताको जााँच गछा र सभ्यताको क्तवकासमा 

सिाउ पक्तन पुर् याउाँछ । समाजबाटै साक्तहत्य जन्मे पक्तन साक्तहत्यल ेनै समाजलाई डोर् याउाँछ ।“ 

कक्तवताको क्षेत्रमा कुरा गर्ाा कक्तवता कल्पनामा फस्टाउाँछ भन्न ेकपरामा क्तवश्वास गने शमाा भन्छन्- 

“ब्रह्माजीको सुन्र्र सृक्तष्टमा त्रुटट रे्खेर कक्तव मुस्कुराउाँछन् र आफ्नो काल्पक्तनक जगत्को सृक्तष्ट गरेर 

त्यसमाल सौन्र्याको बुट्टा भछान्” । वास्तवमा रामकृष्ण शमाा आफ्नो यिािा र्कृ्तष्टकोण व्यक्त्याउाँर्ा 

पक्तन र्शानलाई पाठकसामु उभ्याउाँछन् र यस र्कृ्तष्टकोणमा उनी सफल पक्तन छन् ।  

किा र उपन्यासका क्तवर्यमा पक्तन शमााको आफ्नो बे्ल ैधारणा छ । सवाप्रिम उनी उपन्यास र 

किालाई मनोवैज्ञाक्तनक ढतगबाट प्रस्तुत गना सकु्नपछा भन्न े कुरामा जोड कर्न्छन् । नाटक, 



क्तनबन्धहरूमा पक्तन समाजको यिािा क्तववरण, टटपोटहरूलाई सलाकै्क जनसमूहमा प्रस्तुत गनुापने 

राय पक्तन शमााको रे्क्तखन्छ ।  

रामकृष्ण शमाा खलुस्त छाती भएका एउटा क्तबर्सानसकु्नका समालोचक हुन ् । यकर् नेपाली 

साक्तहत्यमा उनको जन्म नभएको हुाँर्ो हो त त्यस्ता व्यक्तित्वको क्तचर प्रतीक्षा गनै पर्थ्यो । उनी 

समालोचनालाई प्रशसंा र क्तवरोधको क्तबटोका रूपमा स्वीकारै्नन् । उनी समालोचनालाई 

साक्तहत्यको वैज्ञाक्तनक गक्तणतको संज्ञा कर्न्छन् ।  

नेपाली समालोचना-जगत्का एउटा अत्यक्तधक कुशल क्तशल्पी रामकृष्ण शमााले औपचाटरक रूपमा 

क्तनरन्तर पैतालीस वर्ा नेपाली साक्तहत्यको सवेा गरे । साक्तहत्यको सेवाका सािसािै उनी 

न्यायालयका न्यायाधीश पक्तन भए । उनल ेकानूनमा नै उच्च क्तशक्षा क्तलए र पक्तिम बतगालको उच्च 

न्यायालयमा न्यायाधीश पक्तन बने । उनले आफ्नो जीवनकालमा जसरी मान्छेहरूलाई सामाक्तजक 

न्याय कर्ए त्यसरी नै साक्तहक्तत्यक न्याय पक्तन कर्ए । उनी नेपाली साक्तहत्यको समालोचनाक्तवक्तधलाई 

सगरमािामा टेकाउाँर्ा-टेकाउाँ रै्, चढाउाँर्ा-चढाउाँ रै् र बढाउाँर्ा-बढाउाँ रै् २०४३ सालमा स्वगीय 

भए । उनी नेपाली भार्ा – साक्तहत्यको ससंारमा क्तचरञ्जीवी छन् ।  
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